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Расписание уроков 

 в муниципальном общеобразовательном   

учреждении «Лицей» 

  г. Балашова Саратовской области 
(в условиях организации дистанционной формы обучения с  применением  электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий)   

 

на 2019-2020  учебный год 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



День недели 1А 1Б 1В 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1                                

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                 5 

                                 6 

Чтение 

Русский язык  

Игры народов 

Окруж. мир 

 

Чтение 

Русский язык 

Музыка 

ИЗО 

 

 

Чтение 

Русский язык 

Математика 

Физкультура 

 

       ВТОРНИК      1                               

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                      5 

                        6 

Чтение 

Русский язык  

Математика 

Физкультура 

 

 

 

Чтение 

Русский язык 

Математика 

Всё узнаю 

 

Чтение 

Русский язык 

Математика 

Окруж. мир 

 

         СРЕДА              1                                

                                    2 

                                    3 

                                    4 

                              5 

                              6 

                              7 

Чтение  

Русский язык  

Математика 

ИЗО 

Физкультура 

 

 

 

Чтение 

Русский язык 

Математика 

Окруж. мир 

Физкультура 

 

 

Чтение  

Русский язык  

Математика  

ИЗО  

Физкультура 

 

 

 

        ЧЕТВЕРГ     1 

                                2 

                                3 

                                4 

                   5 

                                6 

                                7 

Чтение 

Русский язык 

Математика 

Всё узнаю 

 

 

 

 

Чтение 

Русский язык 

Математика  

Игры народов 

 

 

 

Чтение 

Русский язык 

Математика 

Музыка 

 

 

 

 

      ПЯТНИЦА     1   

                                2 

                                3 

                                4 

                   5 

                                6 

Окруж. мир  

Музыка  

Математика 

Технология 

 

 

Окруж. мир 

Математика 

Технология 

Физкультура  

 

 

Окруж.мир 

Технология 

Всё узнаю  

Игры народов  

 

 

 

 

 

 

 



День недели 2А 2Б 2В 3А 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1                                

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                 5 

                                 6 

Чтение 

Физкультура 

Русский язык  

Математика 

Всё узнаю  

 

Русский язык  

Чтение 

Окруж. мир  

Физкультура 

 

Русский язык 

Музыка 

Чтение  

Окруж. мир  

 

 

Чтение 

Русский язык  

Окруж. мир 

Музыка  

       ВТОРНИК      1                               

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                5 

                                6 

Русский язык 

Иностранный 

Чтение  

Математика 

Окруж. мир  

  

 

 

Русский язык 

Иностранный 

Математика 

Чтение 

 

Русский язык 

Иностранный 

Математика  

Физкультура 

Всё узнаю 

Чтение 

Русский язык 

Иностранный 

Математика 

ИЗО  

 

 

         СРЕДА          1                                

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                              6 

Русский язык 

Физкультура  

Чтение  

Математика 

ИЗО  

 

 

Русский язык 

Математика 

Чтение  

Физкультура  

Окруж.мир 

 

Русский язык  

Математика  

Чтение  

Игры народ 

Технология 

 

 

Чтение 

Русский язык 

Математика 

Технология 

Игры народ 

 

        ЧЕТВЕРГ     1 

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

Чтение 

Русский язык 

Математика 

Музыка  

 

 

Русский язык 

Музыка 

Математика  

Чтение 

Всё узнаю 

 

  

 

 

Русский язык 

Математика  

Чтение  

Физкультура  

Окруж. мир  

 

 

Чтение 

Русский язык 

Математика 

Иностранный  

Физкультура 

      ПЯТНИЦА     1   

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

Окруж. мир 

Игры народов 

Иностранный 

Технология  

 

 

 

Технология 

Математика 

Иностранный 

ИЗО 

Игры народов  

 

 

 

 

 

 

Чтение  

Математика 

Иностранный 

ИЗО 

 

 

Всё узнаю 

Математика 

Физкультура 

Окруж. мир  

 

 

 



День недели 3Б 3В 4А 4Б 4В 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1                                

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                 5 

                                 6 

Русский язык 

Чтение  

ИЗО  

Иностранный 

 Игры народ 

Русский язык 

Математика 

Физкультура 

Чтение  

Всё узнаю 

 

Русский язык 

Математика 

Иностранный 

Игры народ 

Чтение 

 

Чтение 

Русский язык 

Иностранный 

Математика  

 

 

Чтение 

Русский язык 

Иностранный 

Окруж. мир 

Технология  

 

       ВТОРНИК      1                               

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                5 

                                6 

Русский язык 

Математика 

Чтение  

Физкультура 

Технология 

 

Русский язык  

Математика 

Иностранный 

Чтение  

ИЗО 

Чтение 

Математика 

Русский язык 

Окруж. мир 

 

Русский язык 

Математика 

Физкультур 

Чтение 

Технология 

 

Русский язык  

Математика  

Физкультур 

ИЗО 

 

         СРЕДА          1                                

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                              6 

Русский язык 

Математика 

Чтение 

Иностранный 

Окруж. мир 

 

 

Русский язык  

Окруж. мир 

Физкультура  

Чтение 

 

Русский язык 

Математика 

Иностранный 

ИЗО  

ОРКиСЭ 

 

 

 

Окруж. мир 

Математика 

Иностранный  

Музыка  

Всё узнаю 

 

 

Русский язык  

Математика 

Иностранный 

Чтение 

Музыка 

 

        ЧЕТВЕРГ     1 

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

Русский язык 

Математика 

Физкультура 

Чтение  

 

 

Русский язык 

Математика  

Музыка 

Иностранный 

Технология 

 

Чтение  

Физкультура 

Математика 

Всё узнаю  

Технология  

 

Русский язык 

Чтение 

Математика  

ИЗО 

Игры народ 

 

Русский язык 

Окруж. мир 

Математика 

Физкультура  

 

 

      ПЯТНИЦА     1   

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

Окруж. мир 

Математика 

Всё узнаю  

Музыка 

 

 

Чтение  

Математика 

Окруж.мир  

Игры народ 

 

 

 

 

Русский язык 

Музыка 

Окруж. мир  

Физкультура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Русский язык  

Физкультура 

Окруж. мир  

ОРКиСЭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение 

Математика 

Всё узнаю 

Игры народ 

ОРКиСЭ 

 

 

 

 

 

 

 

 



День недели 5А 5Б 5В 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1                                

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                 5 

                                 6 

Русский язык 

Литература 

Математика 

Биология 

Иностранный язык 

ИЗО 

Математика 

Русский язык 

Биология 

Литература 

Час подвижных игр 

Иностранный язык 

Физкультура 

Биология 

Русский язык 

Литература 

Математика 

Иностранный язык 

       ВТОРНИК      1                               

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                5 

                                6 

                               7 

Русский язык 

Литература 

Математика 

История России 

Литература 

Проектная 

деятельность 

Математика 

Русский язык 

Литература 

ИЗО  

Физкультура 

Музыка 
Консультация по РЯ 
(подготовка к промежуточной 
аттестации) 

Математика 

ИЗО  

История России 

Русский язык 

Литература 

Час подвижных игр 
Консультация по мат-

ке (подготовка к промежуточной 

аттестации) 
         СРЕДА          1                                

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                              6 

Иностранный язык 

Физкультура 

Математика 

Русский язык 

История Сар.Поволжья 

Музыка 

Математика 

Проектная деятельность 

История России 

Русский язык 

Иностранный язык 

Литература 

Русский язык 

Математика 

История России 

Математика 

Иностранный язык 
Консультация по РЯ 
(подготовка к промежуточной 
аттестации) 

        ЧЕТВЕРГ     1 

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

                                 

Русский язык 

Иностранный язык 

Математика 

Физкультура 

Технология 

Технология 

Консультация по мат-

ке (подготовка к промежуточной 

аттестации) 

Русский язык 

Математика 

Технология 

Технология 

История Сар. Поволжья 
Консультация по мат-ке 
(подготовка к промежуточной 

аттестации) 

Технология 

Технология 

Русский язык 

Литература 

Математика 

Физкультура 

      ПЯТНИЦА     1   

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

                                 

Математика 

Русский язык 

Час подвижных игр 

История России 

География 

Консультация по РЯ 
(подготовка к промежуточной 
аттестации) 

История России 

Русский язык 

Математика 

Иностранный язык 

Физкультура 

География 

Музыка 

Математика 

География 

Иностранный язык 

Русский язык 

История Сар. 

Поволжья 

 

     СУББОТА      1 

                               2 

                               3 

                               4 

                               5 

                              6                             

 

 

   

 

 



День недели 6А 6Б 6В 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1                                

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                 5 

                                 6 

                                 7 

Биология 

Иностранный язык 

История 

Математика 

Русский язык 

Литература 
Консультация по 

математике (подготовка к 

промежуточной аттестации) 

Математика 

Иностранный язык 

ИЗО 

География 

Биология 

Музыка 
Консультация по 

математике (подготовка к 

промежуточной аттестации) 

Русский язык 

Иностранный язык 

Математика 

Литература 

Технология 

Технология 
Консультация по 

математике (подготовка к 

промежуточной аттестации) 
       ВТОРНИК      1                               

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                5 

                                6 

                               7 

Русский язык 

Математика 

Литература 

ИЗО 

Музыка 

Физкультура 

Русский язык 

Литература 

Математика 

Физкультура 

Русский язык 

Обществознание 

Русский язык 

Литература 

Музыка 

Математика 

История 

Физкультура 

         СРЕДА          1                                

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                              6 

                             7 

Математика 

Иностранный язык 

Русский язык 

Обществознание 

Час подвижных игр 

География 

История 

Иностранный язык 

Русский язык 

Литература 

Физкультура 

Математика 

Русский язык 

Иностранный язык 

Математика 

Русский язык 

География 

Физкультура 

        ЧЕТВЕРГ     1 

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

                                 

История 

Русский язык 

Физкультура 

Математика 

Русский язык 

Проектная деятельность 
Консультация по РЯ 
(подготовка к промежуточной 
аттестации) 

Проектная деятельность 

Русский язык 

История 

Математика 

Русский язык 

Час подвижных игр 
Консультация по РЯ 
(подготовка к промежуточной 
аттестации) 

Русский язык 

Литература 

Математика 

Биология 

Физкультура 

История 
Консультация по РЯ 
(подготовка к промежуточной 
аттестации) 

      ПЯТНИЦА     1   

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

                                7 

                            

Математика 

Иностранный язык 

Русский язык 

Литература 

Технология 

Технология 

Математика 

Иностранный язык 

Технология 

Технология 

Русский язык 

Литература 

ИЗО 

Иностранный язык 

Математика 

Русский язык 

История 

Проектная деятельность 

     СУББОТА      1 

                               2 

                               3 

                               4 

                               5 

                              6                            

   



День недели 7А 7Б 8А 8Б 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1                                

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                 5 

                                 6 

                                 7 

География 

Алгебра 

Русский язык 

Литература 

Физика 

Информатика 

Консультация по 

РЯ (подготовка к 

промежуточной аттестации) 

Русский язык 

Литература 

География 

Математика 

Информатика 

Физика 

Час подвижных игр 

Алгебра 

Информатика 

Музыка 

Иностранный язык 

Физкультура 

История 

Консультация по 

мат-ке (подготовка к 

промежуточной аттестации) 

Русский язык 

История 

ОБЖ 

ИЗО 

Алгебра 

Иностранный язык 

Физкультура 

Консультация по 

мат-ке (подготовка к 

промежуточной 

аттестации) 

       ВТОРНИК      1                               

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                5 

                                6 

                               7 

Физкультура 

Алгебра 

Биология 
Иностранный язык 
Технология 

Технология 

Консультация по 

мат-ке (подготовка к 

промежуточной аттестации) 

Технология 

Технология 

История 

Иностранный язык 

Математика 

Биология 

Консультация по 

мат-ке (подготовка к 

промежуточной аттестации) 

Физкультура 

Химия 

Русский язык 

Алгебра 

Геометрия 

Литература 
Химия в задачах/ 

Профориент.курс 

Русский язык 

Обществознание 

Химия 

Физика 

ПРМЗ 

Технология 

Консультация по 

РЯ (подготовка к 

промежуточной 
аттестации) 

         СРЕДА          1                                

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                              6 

                             7 

Русский язык 

Музыка 

Физика 

Геометрия 

История 

ИЗО 
Час подвижных игр 

Музыка 

Русский язык 

Литература 

Физика 

Математика 

Обществознание 

Русский язык 

Литература 

Алгебра 

Иностранный язык 

География 

История 

Русский язык 

Алгебра 

Литература 

Физкультура 
Иностранный язык 
Информатика 
Химия в задачах/ 

Профориент.курс 

        ЧЕТВЕРГ     1 

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

             7                

Русский язык 

Литература 

Иностранный язык 

География 

Алгебра 

Обществознание 
Многообразие 

многоклеточных 

животных 

Физкультура 

География 

Иностранный язык 

Русский язык 

Математика 
Многообразие 

многоклеточных 

животных 

Геометрия 

География 

Русский язык 

Иностранный язык 

Биология 

Обществознание 

ИЗО 

Музыка 

Литература 

Геометрия 

Биология 

География 

Проект 

      ПЯТНИЦА     1   

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

                                7 

                                 

Иностранный язык 

Геометрия 

Русский язык 

Физкультура 

Проект 

История 

Иностранный язык 

Русский язык 

Проект 

Математика 

История 

Физкультура 

Консультация по 

РЯ (подготовка к 

промежуточной аттестации) 

Физика 

Химия 

ПРМЗ 

Анализ текста 

Технология 

Проект 

Консультация по РЯ 
(подготовка к промежуточной 
аттестации) 

Алгебра 

Геометрия 

Анализ текста 
Иностранный язык 
История 

Химия 

     СУББОТА      1 

                               2 

                               3 

                               4                            

  Физкультура 

ОБЖ 

Физика 

Биология 

Физика 

Физкультура 

Биология 

География 

 

 



День недели 8В 9А 9Б 9В 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1                                

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                 5 

                                 6 

                                 7 

История 

Физика 

Русский язык 

Иностранный язык 

Алгебра 

Физкультура 

Консультация по 

математике 

(подготовка к 

промежуточной 

аттестации) 

История 

ОБЖ 

Обществознание 

Физкультура 

Второй ин. язык 

Биология 

Консультация по 

математике 

(подготовка к итоговой 

аттестации) 

Иностранный язык 

География 

Русский язык 

История 

Литература 

Обществознание 

Консультация по 

математике (подготовка 

к итоговой аттестации) 

Иностранный язык 

Русский язык 

Литература 

Физика 

История 

Алгебра 

Консультация по 

математике 

(подготовка к 

итоговой аттестации) 

       ВТОРНИК      1                               

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                5 

                                6 

                               7 

Химия 

Информатика 

Русский язык 

Литература 

Обществознание 

ПРМЗ 

Физкультура 

Алгебра 

Геометрия 

Физика 

Русский язык 

Иностранный язык 

Химия 

ПРМЗ/ 

Консультация по 

предметам по выбору 

(подготовка к итоговой 

аттестации) 

Второй ин. язык 

Физкультура 

Информатика 

Русский язык 

Алгебра 

Геометрия 

ПРМЗ/ 

Консультация по 

предметам по выбору 

(подготовка к итоговой 

аттестации) 

Второй ин.язык 

История 

Алгебра 

Русский язык 

Обществознание 

Геометрия 

Консультация по 

предметам по выбору 

(подготовка к 

итоговой аттестации) 

         СРЕДА          1                                

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                              6 

                             7 

Алгебра 

Физика 

География 

Иностранный язык 

ИЗО 

Проект 

Химия в задачах/ 

Профориент.курс 

Физкультура 

История 

Алгебра 

География 

Геометрия 

Литература 

Родной язык/Родная 

литература 

Алгебра 

Биология 

Химия  

Физика 

Литература 

Иностранный язык 

Консультация по РЯ 

(подготовка к итоговой 

аттестации) 

Физика 

Литература 

Физкультура 

Алгебра 

Информатика 

Иностранный язык 

ПРМЗ/ 

Консультация по РЯ 

(подготовка к 

итоговой аттестации) 

        ЧЕТВЕРГ     1 

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

                                7                     

Геометрия 

Русский язык 

Биология 

Иностранный язык 

Анализ текста 

Музыка 

История 

Алгебра 

Физика 

Русский язык 

Иностранный язык 

Литература 

Консультация по РЯ 

(подготовка к итоговой 

аттестации) 

Алгебра 

История 

Русский язык  

Литература 

Физика 

Иностранный язык 

Физкультура 

Консультация по 

предметам по выбору 
(подготовка к итоговой 

аттестации) 

География 

Алгебра 

Биология 

Химия 

Родной язык/Родная 

литература 

Иностранный язык 

ОБЖ 

      ПЯТНИЦА     1   

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

                                7 

                                 

Литература 

Технология 

Химия 

Алгебра 

Геометрия 

История 

Консультация по РЯ 

(подготовка к 

промежуточной 

аттестации) 

Химия 

Физика 

Русский язык 

Биология 

Иностранный язык 

Информатика 

Электив по физике, 

инфор., 

обществознанию/ 

Биология 

История 

Физика 

Родной язык/Родная 

литература 

Химия 

Геометрия 

Электив по физике, 

инфор., 

обществознанию/ 

Русский язык 

Физика 

История 

Геометрия 

Литература 

Физкультура 

Электив по физике, 

инфор., 

обществознанию/ 

     СУББОТА      1 

                               2 

                               3 

                               4 

                               5 

                             6                            

Биология 

География 

Физкультура 

ОБЖ 

Литература 

География 

Проект 

Физкультура 

Классный час 

География 

Физкультура 

ОБЖ 

Проект 

 

Биология 

Химия 

Физкультура 

География 



 

День недели 10А 10Б 11А 11Б 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1                                

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                 5 

                                 6 

                                 7 

Физкультура 

Право 

История  

Математика 

Проект 

Литература 

Консультация по 

математике 

(подготовка к 

промежуточной 

аттестации) 

ОБЖ 

Математика 

Физкультура 

Русский язык 

История 

Электив по математике 

Консультация по 

предметам по выбору 

(подготовка к 

промежуточной 

аттестации) 

История 

Математика 

Электив по математике 

Право 

Политический вектор 

Консультация по 

предметам по выбору 

(подготовка к итоговой 

аттестации) 

Физика 

Физкультура 

Информатика 

Информатика 

Литература 

Литература 

Консультация по РЯ 

(подготовка к 

итоговой аттестации) 

       ВТОРНИК      1                               

                                 2 

                                 3 

                                 4 

                                5 

                                6 

                               7 

Физика 

Физкультура 

Обществознание 

Химия 

Математика 

Иностранный язык 

Консультация по 

предметам по выбору 

(подготовка к итоговой 

аттестации) 

Математика 

Математика 

Физкультура 

Биология/Информатика 

Физика/Информатика 

Иностранный язык 

Консультация по 

математике 

(подготовка к 

промежуточной 

аттестации) 

История/биология 

История/биология 

Русский язык 

Астрономия 

Иностранный язык 

Литература 

Информатика 

Физика 

Физика 

Математика 

Иностранный язык 

История 

Консультация по 

математике 

(подготовка к 

итоговой аттестации) 

         СРЕДА          1                                

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                              6 

                             7 

Актуальные вопросы 

географии 

Право 

Физкультура 

Русский язык 

Математика 

Иностранный язык 

Проект 

Математика 

Литература 

Химия\Биология 

Химия\Физика 

Иностранный язык 

Электив по РЯ/Электив 

по ЛИ 

МХК/Химия 

Биология/Химия 

Математика 

Физкультура 

Электив по РЯ/ Биология 

Химия/Биология 

Электив по литературе/ 

Математика 

Физкультура 

История 

Математика 

Обществознание 

Астрономия 

Электив по 

литературе/ 

        ЧЕТВЕРГ     1 

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

                                7                     

Биология 

Иностранный язык 

Литература 

История 

История Саратовского 

Поволжья 

Математика 

Химия/Электив по 

матем. 

Иностранный язык 

Литература 

Математика 

Обществознание 

Физкультура 

Консультация по РЯ 

(подготовка к 

промежуточной 

аттестации) 

Математика 

Политический вектор 

Электив по РЯ/ Химия 

Физика 

Иностранный язык 

Электив по АЯ/Химия 

Консультация по 

математике (подготовка 

к итоговой аттестации) 

Физкультура 

Математика 

Обществознание 

Литература 

Иностранный язык 

Биология 

Консультация по 

предметам по выбору 

(подготовка к 

итоговой аттестации) 

      ПЯТНИЦА     1   

                                2 

                                3 

                                4 

                              5 

                                6 

                                7 

                                 

Электив по РЯ 

ОБЖ 

Обществознание 

Политический вектор  

МХК 

Электив по матем. 

Консультация по РЯ 

(подготовка к 

промежуточной 

аттестации) 

История 

Обществознание 

Математика 

Литература 

Биология/Физика 

Биология/Физика 

/Черчение 

Физкультура 

Литература 

Литература 

Математика 

Иностранный язык 

Консультация по РЯ 

(подготовка к итоговой 

аттестации) 

Русский язык 

Математика 

Физика 

Физика 

Иностранный язык 

Математика 

Черчение 

     СУББОТА      1 

                               2 

                               3 

                              4 

Литература 

Физика 

Электив по РЯ 

Элективный курс по 

ЛИ/ 

 

Физика/Информатика 

Биология/Информатика 

Химия/Физика 

Химия/Физика 

ОБЖ 

Физика 

Актуальные вопросы 

географии 

Физкультура 

Химия 

Русский язык 

Информатика 

Информатика 

 


